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20. ¢len ZPacP

a) svojem zdravstvenem stanju in verjetnem razvoju
ter posledicah bolezni ali posSkodbe;

b) cilju, vrsti, nac¢inu izvedbe, verjetnosti uspeha ter
pricakovanih koristih in izidu predlaganega
medicinskega posega oziroma predlaganega
zdravljenja;

c) moznih tveganjih, stranskih ucinkih, negativnih
posledicah in drugih neprijetnostih predlaganega
medicinskega posega oziroma predlaganega
zdravljenja, vklju¢no s posledicami njegove
opustitve;

d) drugih moznostih zdravljenja;

e) postopkih in nacinih zdravljenja, ki v Republiki
Sloveniji niso dosegljivi ali niso pravice iz obveznega
zdravstvenega zavarovanja (1. odst. 20. ¢lena ZPacP).







Zdravstveno pismenost je povezana s pisme
obsega znanja ljudi, motivacijo in sposobnosti za
dostop, razumevanje, ocenjevanje in uporabo
informacij o zdravju, da bi lahko v vsakdanjem
zivljenju presodili in sprejeli odloCitve, povezane z
zdravstveno oskrbo, preprecevanjem bolezni in
promocijo zdravja z namenom ohranitve ali izboljsanje
kakovosti zivljenja v vseh zivljenjskih obdobjih (WHO
Regional Office for Europe, 2013). g




IF's smple.

Zdravstvena
pismenost
zdravnika




B Pomen varnosti za pacienta

B Komunikacija

Ll/

= Kljucen element zdravstvene
pismenosti

= Odkrita, jasna, brez strahu

. Dr. Hibbert informs
- Zaupa nje Marge about the risks.

Be sure to read
the Brief
= Prisluhniti pacientu

Summary!

= Verbalno, mimika, gestika,
ton glasu

= /PacP — osvescenost in
prezentnost




B Internet - hiter vir informacij

= Cybehondria“ oz.
,cyberhonder”

= verodostojnost?

" razumevanje?

" mnozichost?

= Negativno za zdravstveni sistem?
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=
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Miért f4j a fejem? [0










/dravstvena pismenost je
vecplasten pojem

M vizualna pismenost

B racunalniska
pismenost

B informacijska
pismenost

B numericna pismenost
M jezikovna sposobnost
M telesna sposobnost
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Posledice zdravstvene nepismenosti

B Nezaupanje

B Nezadovoljstvo

B Slabsi zdravstveni izidi

B Vecje stevilo napak

B Vecje Stevilo hospitalizacijo
B Vedji stroski

B Vecja obremenjenost zdravnikov

B Znizanje kakovosti zivljenja in dobropocutja
B Prezgodnje umiranje 12



Posledice zdravstvene pismenosti

Informirane izbire

Zmanjsanje zdravstvenih rizikov

PovecCanje preventive

PovecCanje dobropocutja posameznikov in celotne druzbe
BoljSe usmerjanje zdravstvenega sistema

IzboljSanje pacientove varnosti

Boljsa zdravstvena oskrba

Zmanjsanje neenakosti

Izboljsanje kakovosti zivljenja...
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Za konec.....

B shared decision making”

B medicina, zdravstvena nega, pravo, zdravje,
osebni razvoj posameznika

B Zgodnje ucenje s stopnjevanjem
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